
 

   

 

Réalisations 2022-2023 

Activité/Projet 

En collaboration avec le service des Ressources Humaines, des ateliers de pleine conscience 

ont été offerts aux membres du personnel à chacune des sessions! 

Le parcours de marche intérieure a subi une cure de jeunesse! 

Les Grandes rencontres ont accueilli Angelika Jangazina du projet Zéro déchet! 

L’année a été parsemée de petits cadeaux qui font du bien! Bandelettes à lessive, inhalateurs 

d’huile essentielle, pain de savon à vaisselle avec éponge lufa… de belles attentions bien 

appréciées! Produits maintenant en vente à la friperie du Collège! 

La cour arrière du Collège pourrait accueillir de nouvelles plantations… à suivre! 

Les produits d’hygiène féminine durables (et une subvention pour s’en procurer) ont été 

présentés par le Centre des femmes de la Mauricie. 

La cueillette de Serpuarien a connu du succès! 

On travaille fort à diminuer notre consommation de documents imprimés! 

Une semaine sans fumée s’est tenue du 15 au 21 janvier. 

À chacune des sessions, une collation santé a été offerte à l’ensemble de la population du 

Laflèche : de délicieuses et croquantes pommes du Québec! 

Le comité E-SHV a soutenu le Collège dans le remplacement de fontaines d’eau. 

30 membres du personnel se sont inscrits au Défi Entreprise! WOW! 

La révision des politiques environnementales et de saines habitudes de vie est complétée. 



 

   

 

Le service de bouchées végétariennes à la soirée Reconnaissance a été facilité grâce à la 

contribution du comité, dont l’une de ses membres, étudiante en sciences humaines, a reçu 

une bourse pour son engagement! Félicitations Juliette Arvisais!  

Deux emplacements de stationnement réservés aux étudiants et membres du personnel qui 

optent pour le co-voiturage ont été ajoutés ainsi que 4 nouvelles bornes de recharge pour 

véhicules électriques! Belle collaboration avec les Ressources matérielles! 

Deux programmes ont profité du soutien financier de $100 pour encourager de saines 

habitudes de vie! 

Les étudiants de Gestion et intervention en loisir se sont démarqués à la semaine On bouge 

au Laflèche! Activité qui va se réinventer pour proposer une nouvelle formule cette année! 

 


